Список литературы для развития эмоционального интеллекта младших школьников

Идентификация и понимание своих эмоций (понимание себя, самосознание)
· Гейне Г. Лисенок  Фокстрот

· Даль Р. Матильда

· Каста С. Какого цвета Мистер Лис?

· Клайва Р. И не забывай гладить котенка

· Парр М. Вафельное сердце

Управление своими эмоциями и управление собой (самоменеджмент)
· Белсвик Р. Простодурсен : зима от начала до конца

· Блум Д. Шейла Великолепная

· Доцук Д. Домик над обрывом

· Кромптон Р. Этот Вильям!

· Леблан К. Как справиться с монстрами?

· Старк У. Звезда по имени Аякс

Социальная компетентность, социальные навыки (идентификация и понимание эмоций других людей)

· ДиКамилло К. «Удивительное путешествие кролика Эдварда

· Линдгрен А. Мио, мой Мио!

· Майорош Н. Семья 3*1

· Олейников А. Скажи мне «здравствуй»

· Гассиес Х.А. Украденные имена

· Эпплгейт К. Айван, единственный и неповторимый.

Навыки установления и поддержания взаимоотношений
 (управление взаимоотношениями)
· Бауэр Ю. Однажды мама ругалась

· Мебс Г. Воскресный ребенок

· Нестлингер К. Конрад – мальчик из консервной банки

· Рихтер Ю. Я всего лишь собака

· Сепульведа Л. Мама – кот

· Соковенина Е. Приключения П.Осликова, ребенка, который хотел как лучше

Ответственное принятие решений
· Анисимова А. Однажды мы с Петькой

· Бродский И.А. Баллада о маленьком буксире

· Валь М. «Васа» выходит в море

· Кургузов О. Сказки Олега

· Мурлева Ж.К. Дитя Океана

· Симбирская Ю. «Здравствуй, Таня!» 
